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REGULAMIN LEKCJI INDYWIDUALNYCH
KLUBU SPORTOWEGO „H2O BOCHNIA”

§ 1. Postanowienia ogólne

1. Organizatorem lekcji indywidualnych pływania jest Stowarzyszenie Klub Sportowy „H2O
Bochnia”, zwane dalej „Klubem”.

2. Niniejszy Regulamin stanowi regulamin szczegółowy w rozumieniu Regulaminu Klubu
Sportowego „H2O Bochnia”.

3. W zakresie opłat, terminów płatności, zasad rezygnacji, rozliczania nieobecności, odwoływania
lekcji oraz innych kwestii finansowych stosuje się aktualny Regulamin Płatności Klubu Sportowego
„H2O Bochnia”.

4. Lekcje indywidualne są formą szkolenia realizowaną w wariancie:

a) 1 instruktor – 1 Członek Klubu,

b) 1 instruktor – 2 Członków Klubu,

c) 1 instruktor – 3 Członków Klubu.

5. Lekcje prowadzone są przez trenerów i instruktorów współpracujących z Klubem i posiadających
wymagane kwalifikacje.

6. Zajęcia odbywają się na pływalniach, z którymi Klub współpracuje, w szczególności na obiektach
wskazanych w Regulaminie Klubu.

§ 2. Warunki uczestnictwa i rozpoczęcie współpracy

1. Uczestnikiem lekcji indywidualnych może zostać osoba, która ukończyła 4. rok życia, została
przyjęta w poczet Członków Klubu, nie posiada przeciwwskazań zdrowotnych do udziału w zajęciach
w wodzie oraz uiściła należne opłaty zgodnie z Regulaminem Płatności.

2. Warunkiem rozpoczęcia udziału w lekcjach indywidualnych jest dopełnienie formalności
członkowskich określonych w Regulaminie Płatności, w szczególności dokonanie rejestracji w
systemie internetowym Klubu, zawarcie umowy i akceptacja obowiązujących regulaminów albo
złożenie prawidłowo wypełnionej i podpisanej deklaracji członkowskiej.

3. Samo ustalenie terminu lekcji, kontakt z instruktorem, rezerwacja terminu lub rozpoczęcie ustaleń
dotyczących zajęć nie stanowi rozpoczęcia współpracy z Klubem ani nie zastępuje wymaganych
formalności członkowskich.

4. W przypadku osób niepełnoletnich odpowiedzialność za przekazanie Klubowi prawdziwych i
aktualnych informacji dotyczących stanu zdrowia oraz decyzję o udziale w zajęciach ponosi rodzic
lub opiekun prawny.
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5. Członek Klubu, przystępując do lekcji indywidualnych, oświadcza, że jego stan zdrowia pozwala
na bezpieczny udział w zajęciach.

§ 3. Organizacja i czas trwania zajęć

1. Czas trwania jednej lekcji indywidualnej wynosi 45 minut.

2. Harmonogram lekcji indywidualnych ustalany jest indywidualnie pomiędzy Członkiem Klubu (lub
jego opiekunem prawnym) a Klubem.

3. Rezerwacja terminu lekcji oznacza zagwarantowanie Członkowi Klubu miejsca w ustalonym
terminie, z zastrzeżeniem zasad odwoływania zajęć określonych w Regulaminie Płatności.

4. Klub zastrzega sobie prawo do zmiany terminu lekcji z przyczyn organizacyjnych, technicznych,
zdrowotnych dotyczących instruktora lub innych przyczyn niezależnych od Członka Klubu.

5. W przypadku odwołania lekcji przez Klub stosuje się zasady określone w Regulaminie Płatności, w
tym zasady dotyczące możliwości ustalenia dodatkowego terminu odrobienia lekcji.

§ 4. Opłaty

1. Wysokość opłat za lekcje indywidualne określa aktualny Regulamin Płatności.

2. Zgodnie z aktualnym Regulaminem Płatności stawki za 45 minut wynoszą: a) lekcja 1 na 1 – 100 zł,
b) lekcja 2 na 1 – 140 zł, c) lekcja 3 na 1 – 180 zł.

3. Opłaty za lekcje indywidualne nie obejmują wstępów Członków Klubu na pływalnię.

4. Opłaty za lekcje indywidualne rozliczane w cyklu zmiennym ustalane są na podstawie liczby zajęć
przypadających w danym miesiącu i podawane do wiadomości publicznej najpóźniej do 3. dnia
każdego miesiąca, zgodnie z Regulaminem Płatności.

5. Składka wpisowa dla Członków Klubu korzystających z lekcji indywidualnych wynosi 60 zł,
stanowi odrębną opłatę od ceny lekcji indywidualnych i nie jest wliczona w cenę pierwszej ani
kolejnych lekcji.

6. Składka wpisowa nie podlega zwrotowi na zasadach określonych w Regulaminie Płatności.

7. W przypadku zaległości w płatnościach stosuje się zasady określone w Regulaminie Płatności.

§ 5. Odwoływanie lekcji przez Członka Klubu

1. Odwołanie lekcji indywidualnej najpóźniej na jeden dzień przed terminem zajęć nie skutkuje
naliczeniem opłaty.

2. Odwołanie lekcji 1 na 1 w dniu jej realizacji, z przyczyn leżących po stronie Członka Klubu,
skutkuje naliczeniem opłaty w wysokości 100% wartości zajęć.
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3. W przypadku zajęć 2 na 1 lub 3 na 1 odwołanie udziału najpóźniej na jeden dzień przed
planowanym terminem nie skutkuje naliczeniem opłaty.

4. W przypadku odwołania udziału przez jednego lub więcej Członków Klubu najpóźniej na jeden
dzień przed zajęciami, pozostali Członkowie Klubu zostają niezwłocznie poinformowani o zmianie
liczby osób oraz o możliwej zmianie formatu zajęć.

5. Członek Klubu, który nie odwołał udziału w zajęciach 2 na 1 lub 3 na 1, ma prawo zrezygnować z
udziału bez naliczenia opłaty albo zaakceptować realizację zajęć w zmienionym formacie zgodnie z
obowiązującym cennikiem dla aktualnej liczby uczestników.

6. Odwołanie udziału w zajęciach 2 na 1 lub 3 na 1 w dniu realizacji, z przyczyn leżących po stronie
Członka Klubu, skutkuje naliczeniem opłaty w wysokości 100% wartości odpowiadającej jego
udziałowi w pierwotnie zarezerwowanym formacie zajęć, niezależnie od liczby osób faktycznie
obecnych.

7. Odwołanie lekcji przez Członka Klubu jest skuteczne wyłącznie w przypadku dokonania zgłoszenia
za pośrednictwem oficjalnych kanałów kontaktowych Klubu, wskazanych przez Klub, w
szczególności aplikacji SportsManago, poczty elektronicznej Klubu lub oficjalnego numeru telefonu
Klubu.

8. Przekazanie informacji o odwołaniu lekcji wyłącznie instruktorowi lub trenerowi prowadzącemu
zajęcia, w szczególności w formie ustnej, wiadomości prywatnej lub za pośrednictwem prywatnego
numeru telefonu, nie stanowi skutecznego odwołania lekcji przez Członka Klubu i nie powoduje
anulowania należnej opłaty.

9. Informacja przekazana przez instruktora lub trenera o jego niedyspozycji albo braku możliwości
prowadzenia zajęć nie stanowi odwołania lekcji przez Członka Klubu. Jeżeli z tego powodu lekcja
zostaje odwołana przez Klub, stosuje się zasady dotyczące odwołania lekcji przez Klub określone w
Regulaminie Płatności.

§ 6. Odwołanie lekcji przez Klub i termin zastępczy

1. W przypadku odwołania zaplanowanej lekcji indywidualnej z przyczyn leżących po stronie Klubu,
w szczególności z powodu choroby lub niedyspozycji instruktora, jego nagłej niedostępności,
przyczyn organizacyjnych, technicznych lub innych przyczyn niezależnych od Członka Klubu,
odwołanie lekcji nie skutkuje automatycznie zwrotem uiszczonej opłaty, pomniejszeniem należności
ani przyznaniem rabatu.

2. W przypadku, o którym mowa w ust. 1, Klub, w miarę możliwości organizacyjnych, umożliwia
ustalenie dodatkowego terminu odrobienia odwołanej lekcji.

3. Termin odrobienia lekcji ustalany jest indywidualnie pomiędzy Klubem a Członkiem Klubu, z
uwzględnieniem dostępności terminów, instruktora oraz infrastruktury.

4. Odrobienie może nastąpić w innym terminie, a w uzasadnionych przypadkach również z innym
instruktorem, z zachowaniem rodzaju lekcji i liczby uczestników, z zastrzeżeniem możliwości
organizacyjnych Klubu.
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5. W przypadku lekcji 2 na 1 lub 3 na 1 Klub, w miarę możliwości, organizuje termin odrobienia z
zachowaniem pierwotnie zarezerwowanego formatu zajęć.

6. W przypadku braku możliwości ustalenia terminu zastępczego lub wystąpienia innych
szczególnych okoliczności, sposób rozliczenia odwołanej lekcji, w tym ewentualny zwrot opłaty,
pomniejszenie należności lub przyznanie rabatu, może zostać indywidualnie rozpatrzony przez Zarząd
Klubu Sportowego „H2O Bochnia”.

7. Decyzja w zakresie, o którym mowa w ust. 6, należy do Zarządu Klubu i jest podejmowana z
uwzględnieniem okoliczności danego przypadku oraz możliwości organizacyjnych Klubu.

§ 7. Stan zdrowia i bezpieczeństwo

1. Członek Klubu lub jego rodzic/opiekun prawny zobowiązany jest przed rozpoczęciem lekcji
poinformować instruktora o wszelkich okolicznościach dotyczących stanu zdrowia, samopoczucia lub
sprawności fizycznej, które mogą mieć wpływ na bezpieczny udział w zajęciach.

2. W szczególności należy poinformować instruktora o złym samopoczuciu, osłabieniu, objawach
infekcji, urazach, dolegliwościach lub innych okolicznościach mogących stanowić przeciwwskazanie
albo utrudnienie w bezpiecznym uczestnictwie w lekcji.

3. Zatajenie informacji dotyczących stanu zdrowia lub samopoczucia może skutkować odmową
dopuszczenia do zajęć albo przerwaniem lekcji przez instruktora, jeżeli kontynuowanie zajęć mogłoby
zagrażać zdrowiu lub bezpieczeństwu Członka Klubu lub innych osób.

4. Jeżeli przed rozpoczęciem lekcji lub w trakcie jej trwania instruktor stwierdzi, że stan zdrowia,
samopoczucie lub aktualna dyspozycja Członka Klubu nie pozwalają na bezpieczne uczestnictwo w
zajęciach, instruktor jest uprawniony do odmowy rozpoczęcia lekcji albo jej przerwania.

5. W przypadku, o którym mowa w ust. 4, lekcja może zostać odwołana z przyczyn zdrowotnych
dotyczących Członka Klubu. Ostateczna decyzja o niedopuszczeniu do zajęć lub przerwaniu lekcji ze
względów bezpieczeństwa należy do instruktora prowadzącego zajęcia.

6. Odwołanie lub przerwanie lekcji z przyczyn zdrowotnych Członka Klubu podlega zasadom
rozliczenia określonym w Regulaminie Płatności.

7. Członek Klubu oraz jego rodzic lub opiekun prawny w przypadku osoby małoletniej zobowiązani
są do przestrzegania regulaminu ogólnego oraz innych regulaminów obowiązujących na pływalni, na
której odbywają się lekcje indywidualne.

8. Zabrania się udziału w zajęciach pod wpływem alkoholu lub innych środków odurzających.

9. Osoby z infekcjami, chorobami skóry, otwartymi ranami lub innymi przeciwwskazaniami nie mogą
brać udziału w zajęciach.
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§ 8. Sprzęt Klubu i odpowiedzialność za jego uszkodzenie

1. Klub udostępnia Członkom Klubu sprzęt i akcesoria treningowe niezbędne do realizacji lekcji
indywidualnych, w zakresie wynikającym z programu zajęć i możliwości organizacyjnych Klubu.

2. Członek Klubu zobowiązany jest do korzystania z udostępnionego sprzętu zgodnie z jego
przeznaczeniem, zasadami bezpieczeństwa oraz poleceniami instruktora.

3. Członek Klubu ponosi odpowiedzialność za uszkodzenie lub zniszczenie sprzętu Klubu powstałe
wskutek jego umyślnego działania lub korzystania ze sprzętu w sposób niezgodny z jego
przeznaczeniem, zasadami bezpieczeństwa lub poleceniami instruktora.

4. W przypadku uszkodzenia lub zniszczenia sprzętu Klub może dochodzić od Członka Klubu zwrotu
kosztów naprawy lub odtworzenia sprzętu, z uwzględnieniem okoliczności powstania szkody oraz
obowiązujących przepisów prawa.

5. Członek Klubu nie ponosi odpowiedzialności za normalne zużycie sprzętu wynikające z jego
prawidłowego użytkowania.

§ 9. Rezygnacja i członkostwo

1. Rezygnacja z samych lekcji indywidualnych nie jest równoznaczna z rezygnacją z członkostwa w
Klubie.

2. Rezygnacja z członkostwa w Klubie wymaga zgłoszenia w formie pisemnej lub za pośrednictwem
poczty elektronicznej, zgodnie z Regulaminem Płatności.

3. W przypadku zgłoszenia rezygnacji do 5. dnia danego miesiąca włącznie, umowa ulega
rozwiązaniu z końcem tego miesiąca. W przypadku zgłoszenia rezygnacji po 5. dniu danego miesiąca,
umowa ulega rozwiązaniu z końcem następnego miesiąca rozliczeniowego, zgodnie z Regulaminem
Płatności.

4. Sama nieobecność na lekcjach indywidualnych nie jest równoznaczna z rezygnacją z członkostwa
ani z rozwiązaniem umowy z Klubem i nie zwalnia z obowiązku uiszczenia należnych opłat.

5. W przypadku zaległości w płatnościach rezygnacja z członkostwa nie zwalnia z obowiązku
uregulowania należności powstałych do dnia rozwiązania umowy.

§ 10. Postanowienia końcowe

1. Niniejszy Regulamin wchodzi w życie z dniem jego ogłoszenia i obowiązuje wszystkich Członków
Klubu korzystających z lekcji indywidualnych.

2. Klub zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu w drodze uchwały Zarządu.

3. W sprawach dotyczących opłat, rozliczeń, rezygnacji, odwoływania lekcji oraz innych kwestii
finansowych zastosowanie mają postanowienia aktualnego Regulaminu Płatności.
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4. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem zastosowanie mają:

a) Regulamin Klubu Sportowego „H2O Bochnia”,

b) Regulamin Płatności,

c) obowiązujące przepisy prawa.


